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Отчет по организации адресной целенаправленной работы инструкторов по спорту по месту жительства населения с организационно-методическим обеспечением СЕНТЯБРЬ 2018 года

Все соревнования по месту жительства с населением проводились согласно расписанию физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий.
За сентябрь 2018 года инструкторами по спорту по месту жительства автономного учреждения «Физкультурно-спортивный комплекс «Восток» согласно представленным отчетам о проведенных мероприятиях было 121            мероприятия с общим количеством 6336 человек. 
1 сентября под руководством Селиванова Евгения Дмитриевича пошли соревнования по мини-футболу на спортивной площадке по Эгерскому б-ру,33, где приняло участие 16 жителей микрорайона. 
2 сентября товарищеский матч по футболу между командами «Санаторий» и «Санаторная» прошла на стадионе «Рубин» под руководством Степанова Валерия Михайловича, в которых приняло участие 20 человек.
3 сентября состоялся турнир по мини-футболу на спортивной площадке СОШ №6 под руководством Гладкова Евгения Петровича, где участвовало 12 человек. В этот же день на стадионе СОШ №24 под руководством Андреева Владимира Андреевича прошел футбольный матч, в котором приняло участие 12 жителей микрорайона. А на спортивной площадке по ул Р. Люксембург, 3 прошли соревнования по подтягиванию среди дворовых команд под руководством Павлова Вячеслава Александровича,, где приняло участин 12 человек.  
4 сентября в спортивном зале АУ «ФСК «Восток» прошли соревнования по волейболу под руководством Петрова Владимира Зосимовича, где участвовало 12 человек. Под руководством Жданкина Павла Ивановича в спортивном клубе «Атлет» прошли соревнования по настольному теннису среди членов клуба, в которых приняло участие 8 человек. Товарищеский матч по мини-футболу прошел в микрорайоне «Кувшинка» под руководством Макшеевой М.Л. и Андреева В.А. В нем приняло участие 12 жителей микрорайона. 
5 сентября  прошли соревнования по легкоатлетической эстафете в честь А. Николаева под руководством Быкова Геннадия Викторовича на спортивной площадке СОШ 53, где приняло участие более 100 человек. 
6 сентября под руководством Ахмеева Евгения Федоровича прошли соревнования по регболу в спортзале СОШ 29, в которых приняло участие 12 человек. В этот же день прошла товарищеская встреча по мини-футболу на спортивной площадке СОШ №6 под руководством Гладкова Евгения Петровича, где участвовало 12 человек. В этот же день под руководством Ивановой Клары Сергеевны в клубе «Комета» прошли соревнования по дартсу, в которых приняло участие 17 человек. 
7 сентября  на спортивной площадке СОШ №60 под руководством Павлова Николая Матвеевича прошли соревнования по футболу, где приняло участие 12 человек. А соревнования по дартсу состоялись под руководством Глинкина Виталия Николаевича в спортивном зале ЧГСХА, в которых приняло участие более 12 человек.  Соревнования по легкоатлетическому кроссу прошли на стадионе ЧТСГХ под руководством Жукова Александра Николаевича, в которых приняло участие 150 человек. В этот же день состоялись соревнования по футболу на стадионе СОШ №41 под руководством Иванова Зинона Пантелеймоновича, в которой участвовало 12 человек. А соревнования по мини-футболу среди дворовых команд Калининского района состоялись в спортзале СОШ №1 под руководством Павлова Вячеслава Александровича, в которой приняло участие 30 жителей микрорайона. А соревнования по мини-футболу прошли на спортивной площадке Лицея №44 под руководством Родионова Владимира Викторовича, где приняло участие 35 человек. Легкоатлетическая эстафета состоялась спортивной площадке СОШ №31 под руководством Максимова Анатолия Михайловича, где приняло участие 35 жителей микрорайона Уруковский.
8 сентября под руководством Селиванова Евгения Дмитриевича пошли соревнования по мини-футболу на спортивной площадке по Эгерскому б-ру,33, где приняло участие 16 жителей микрорайона. 
10 сентября товарищеская игра по футболу между командами «Санаторная 1» и «Санаторная 2» прошла на спортивной площадке санатория Чувашия под руководством Степанова Валерия Михайловича, в которых приняло участие 15 человек. 
10-19 сентября 2018  года на стадионе "Энергия"  под руководством инструктора по спорту по месту жительства Ленинского района Владимира Николаева состоялось первенство микрорайона Гимназии № 5 по футболу  среди команд Ленинского  района. Соревнования проходили с целью привлечения  детей и молодежи к занятиям физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни. В соревнованиях приняли участие 12 команд, 120 человек.
11 сентября под руководством Жданкина Павла Ивановича в спортивном клубе «Атлет» прошли соревнования по гиревому спорту, в которых приняло участие 7 человек. А в спортзале ЧГСХА состоялся товарищеский матч по мини-футболу под руководством Макшеевой Марии Леонидовны, где приняло участие 24 человека. В спортивном зале АУ «ФСК «Восток» прошли соревнования по волейболу под руководством Петрова Владимира Зосимовича, где участвовало 12 человек.
12 сентября на спортивной площадке СОШ №31 состоялись соревнования по пионерболу среди девочек под руководством Максимова Анатолия Михайловича, где приняло участие 30 человек. 
13 сентября прошел турнир по футболу прошли на спортивной площадке СОШ № 50 под руководством Николаева Алексея Ивановича, в которых приняло участие 40 человек. В этот же день под руководством Ивановой Клары Сергеевны в клубе «Комета» прошли соревнования по настольному теннису, в которых приняло участие 12 человек. Соревнования по легкоатлетическому кроссу прошли на набережно залива под руководством Глинкина Виталия Николаевича, в которых приняло участие 24 человека. А под руководством Ахмеева Евгения Федоровича прошли соревнования по регболу в спортзале СОШ 29, в которых приняло участие 14 человек.
14 сентября под руководством Иванова Зинона Пантелеймоновича в клубе «Комета» прошли соревнования по дартсу, в которых приняло участие 10 человек. Товарищеская встреча по мини-футболу между дворовыми команд Ленинского района под руководством под руководством Гладкова Евгения Петровича прошла на спортивной площадке СОШ №36, где участвовало 18 жителей микрорайона. А на спортивной площадке СОШ №2 прошли соревнования по футболу под руководством Капитонова Данила Ивановича, где приняло участие 27 человек. На  спортивной площадке СОШ №60 под руководством Павлова Николая Матвеевича прошли соревнования по футболу, где приняло участие 16 человек.
[bookmark: _GoBack]15 сентября товарищеская игра  по мини-футболу среди дворовых команд прошли на площадке СОШ №1 под руководством Павлова Вячеслава Александровича, в которой приняло участие 24 жителя микроайона. А под руководством Селиванова Евгения Дмитриевича пошли соревнования по мини-футболу на спортивной площадке по Эгерскому б-ру,33, где приняло участие 16 жителей микрорайона.  
16 сентября матч по футболу между командами «Санаторная 1-2» и «Санаторий» прошла на спортивной площадке санатория Чувашия под руководством Степанова Валерия Михайловича, в которых приняло участие 16 человек.
18 сентября в клубе «Атлет» под руководством Жданкина Павла Ивановича состоялся турнир по шашкам, в которых приняло участие 8 человек. 
В спортивном зале АУ «ФСК «Восток» прошли соревнования по волейболу под руководством Петрова Владимира Зосимовича, где участвовало 12 человек.
19 сентября прошли соревнования по дартсу под руководством Быкова Геннадия Викторовича в спортзале СОШ 53, где приняло участие более 30 человек. В этот же день соревнования по баскетболу прошли на спортивной площадке СОШ № 50 под руководством Николаева Алексея Ивановича, в которых приняло участие 16 человек.
20 сентября на спортивной площадке СОШ №31 состоялись соревнования по легкоатлетической эстафете под руководством Максимова Анатолия Михайловича, где приняло участие 36 человек. А под руководством Ахмеева Евгения Федоровича прошли соревнования по регболу в спортзале СОШ 29, в которых приняло участие 14 человек. В этот же день под руководством Ивановой Клары Сергеевны в клубе «Атлет» прошел турнир по бильярду, в которых приняло участие 10 человек. А соревнования по волейболу прошли в спортзале ЧГСХА под руководством Глинкина Виталия Николаевича, в которых приняло участие 16 человек. А на стадионе «Труд» под руководством Жукова Александра Николаевича состоялись соревнования по футболу, в которой приняло участие 25 человек.
21 сентября соревнования по мини-футболу среди дворовых команд Калининского района прошли на стадионе «Южанка» под руководством Павлова Вячеслава Александровича, в которой приняло участие 22 жителя микрорайона. В этот же день под руководством Иванова Зинона Пантелемоновича в клубе «Комета» прошли соревнования по настольному теннису, в которых приняло участие 11 человек.
22 сентября в парке 500-летия г. Чебоксары прошли соревнования по велогонке под руководством Капитонова Данила Ивановича, где приняло участие 22 человека. А под руководством Селиванова Евгения Дмитриевича пошли соревнования по мини-футболу на спортивной площадке по Эгерскому б-ру,33, где приняло участие 16 жителей микрорайона. Матч по футболу между командами «Санаторий» и «Сосновка» состоялся на спортивной площадке санатория Чувашия под руководством Степанова Валерия Михайловича, в которых приняло участие 24 человека.

 24 по 28 сентября в спортивной площадке СОШ №31 состоялись турнир по мини-футболу под руководством Максимова Анатолия Михайловича, где приняло участие 54 жителя микрорайона.
25 сентября на спортивной площадке Микрорайона «Кувшинка» под руководством инструктора по спорту по месту жительства Владимира Андреева состоялся турнир по мини-футболу, где приняло участие 30 человек. А под руководством Жданкин Павла Ивановича в спортивном клубе «Атлет» прошли соревнования по настольному теннису среди членов клуба, в которых приняло участие 7 человек. А соревнования по волейболу прошли  руководством Быкова Геннадия Викторовича в спортивном зале  СОШ №53, где приняло участие более 20 человек. в спортивном зале АУ «ФСК «Восток» прошли соревнования по волейболу под руководством Петрова Владимира Зосимовича, где участвовало 12 человек. На универсальной спортивной площадке по пр. Соляное,14 прошли соревнования по мини-футболу под руководством Горбунова Бориса Владимировича, в которых приняло участие 22 жителя микрорайона.
25-26 сентября состоялось первенство микрорайона по русским шахматам прошло в Гимназии 5 под руководством Николаева Владимира Ивановича, в которых 50 человек.
26 сентября под руководством Николаева Алексея Ивановича прошли соревнования по легкоатлетическому кроссу на стадионе СОШ №50, где приняло участие 30 человек. А соревнования по мини-футболу прошли по пионерболу в спортзале СОШ 60 под руководством Павлова Николая Матвеевича, в которых приняло участие 12 человек. В этот же день под руководством Ивановой Клары Сергеевны в клубе «Комета» прошли соревнования по настольному теннису, в которых приняло участие 12 человек. Под руководством Жданкина Павла Ивановича в спортивном клубе «Атлет» прошли соревнования по настольному теннису среди членов клуба, в которых приняло участие 8 человек.
27 сентября  под руководством Жукова Александра Николаевича состоялись соревнования по шашкам среди девушек в спортзале ЧТСГХ, в которой приняло участие 22 человека. Соревнования по футзалу под руководством Глинкина Виталия Николаевича прошли в спортивном зале ЧГСХА, в которых приняло участие более 14 человек. 
28 сентября под руководством Иванова Зинона Пантелеймоновича в клубе «Комета» прошли соревнования бильярду, в которых приняло участие 11 человек.  В спортзале СОШ №1 состоялись соревнования по пионерболу среди дворовых под руководством Павлова Вячеслава Александровича, в которой приняло участие 24 жителя микрорайона. А на спортивной площадке СОШ №2 прошел турнир по лапте под руководством Капитонова Данила Ивановича, где приняло участие 27 человек. А соревнования по мини-футболу прошли на спортивной площадке Лицея №44 под руководством Родионова Владимира Викторовича, где приняло участие 25 человек.
29 сентября под руководством Селиванова Евгения Дмитриевича пошли соревнования по мини-футболу на спортивной площадке по Эгерскому б-ру,33, где приняло участие 16 жителей микрорайона.. 
30 сентября состоялся товарищеский матч  по футболу между командами «Санаторий» и «Санаторная»  на стадионе «Рубин» под руководством Степанова Валерия Михайловича, в которых приняло участие 18 человек. 
Команда «Восток» 29 сентября под руководством Михайлова Вячеслава Эварестовича приняло участие в открытом турнире по мини-футболу среди ветеранов ,60 лет и старше, посвященный дню пожилых людей в Йошкар-Оле, где заняла 2 место. 
Финальные игры открытого турнира города по массовому мини-футболу  среди дворовых команд "Футбол игра народная" 1,2 и высший дивизионы состоялись в минувшие выходные. 
Конкурс среди жителей по массовому футболу проводится с целью привлечения большого числа чебоксарцев к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
 По итогам проведенных матчей места распределились следующим образом: 
Высший дивизион: 1 место - Красный октябрь, 2 место  - Поселок,3 место – Барсы.
Первый дивизион:  1 место - Рать, 2 место - Спектр,3 место – Инсайт.
2 дивизион 1 место - Сокол,  2 место - Рябинка 2, 3 место – Спарта.
Команда под руководством Жукова Александра Николаевича приняла участие в легкоатлетической эстафете на призы газеты «Советская Чувашия», которые состоялись  на стадионе «Энергия». 
Команда города Чебоксары «Восток» средняя группа (2005-2006 гг.р.) вышла в 1/16 финала Всероссийских соревнований по футболу «Кожаный мяч», посвященных Чемпионату мира по футболу ФИФА 2018 в России. 
Команда города Чебоксары «Восток», заняв первое место в финальных играх Республиканского этапа по футболу «Кожаный мяч» обеспечила себе участие во Всероссийском Финале «Кожаный мяч-2018» среди команд юношей средней возрастной группы 2005-2006 годов рождения, игры которого проходят с 01 по 09 сентября в г. Ростов-на-Дону.
8 сентября в г. Ростове-на-Дону, на стадионе «Олимп», завершились Всероссийские финальные соревнования по футболу «Кожаный мяч» среди команд юношей  2005-2006 годов рождения.
В течение недели 71 команда из 70 регионов Российской Федерации боролись за призы Минспорта России, Российского Футбольного Союза и спонсора турнира - компании «Кока-Кола». Отлично проявила на этих соревнованиях дружная команда «Восток» г. Чебоксары. Подопечные тренеров Эдуарда Вячеславовича Федотова и Вячеслава Эварестовича Михайлова, уверенно заняв первое место в своей подгруппе, в 1/16 финала обыграли неуступчивых тывинцев из команды «СКИФ» г. Кызыл  со счетом 1:0, в 1/8 финала легко разобрались с тульскими футболистами города Кимовск со счетом 3:0. В четвертьфинале юным «востоковцам»  противостояла  крепкая дружина «Олимп» из столицы Дагестана Махачкалы. Этот матч получился по-настоящему украшением  всего турнира. В этом бескомпромиссном матче наши футболисты, все время ведя в счете, не смогли удержать победу до конца. За две минуты до окончания основного времени судья назначил пенальти в наши ворота. Ничья  3:3 – и победителя  пришлось  выявлять с помощью пенальти, где фортуна улыбнулась дагестанским футболистам. В турнире за 5-8 места наша команда обыграла команду «Шахтер» из Забайкальского края со счетом 2:0, уступила в борьбе за 5-ое место «Сибиряку» из Иркутской области со счетом 0:1 и в итоговом протоколе оказалась на шестом месте. Победителями турнира стали наши «обидчики» в четвертьфинале - футболисты Дагестана, которые в финале без всяких усилий переиграли команду «Русич» Новгородской области со счетом 3:0. В борьбе за бронзовые медали  команда «Патриот» г. Воронежа обыграла футболистов «Энергии» из Новосибирской области со счетом 1:0.
Наша команда за 6-ое место была награждена комплектом мячей от Российского Футбольного Союза, а игрок команды Сергей Александров, заколотивший в ворота соперников    9 мячей, получил от Министерства спорта России индивидуальный приз «Лучший нападающий»  Всероссийского финала.
15 сентября  на Набережной залива состоялся Всероссийский день бега «Кросс Нации – 2018».    В этот день собрались свыше 17 тысяч любителей бега всех возрастов: профессиональные спортсмены, школьники, студенты и приверженцы здорового образа жизни. 
  Возглавил забег Глава Чувашии Михаил Игнатьев. Вместе с ним трёхкилометровую дистанцию пробежали Председатель Государственного Совета Чувашской Республики Валерий Филимонов, депутаты Государственной Думы Российской Федерации Алена Аршинова, Николай Малов иЛеонид Черкесов, заместитель Председателя Кабинета Министров Чувашской Республики – Руководитель Администрации Главы республики Юрий Васильев, глава г. Чебоксары Евгений Кадышев, глава администрации г. Чебоксары Алексей Ладыков, представители органов власти Чувашской Республики, депутаты, представители предприятий, образовательных организаций республики, волонтеры. 
    В массовом забеге приняли участие все желающие, среди которых как профессиональные спортсмены и ветераны лёгкой атлетики, так и работники органов государственной власти, различных предприятий, организаций, студенты, школьники и даже дошколята. 
     На самой короткой дистанции среди мальчиков и девочек до 10 лет пять из шести разыгранных медалей достались учащимся Чебоксарской Средней общеобразовательной школы №60. Победителями стали Ульяна Калинина и Артемий Скопин. Серебряная медаль досталась Карине Корниловой, а бронзовыми призёрами стали Елизавета Никитина и Артём Протасов.
     В забеге на 4 км у юношей до 19 лет весь пьедестал почёта заняли воспитанники Чебоксарского училища олимпийского резерва им.В.Краснова – на высшую ступень поднялся Альберт Челейкин, Владимир Кузьмин и Владислав Иванов расположились на втором и третьем местах.
     Среди девушек этого возраста победу одержала студентка Чувашского государственного университета им.И.Н.Ульянова Наталья Мараракина, опередившая на дистанции соперниц из Чебоксарского УОР Анастасию Арсентьеву и Анжелу Тураеву.
    Студенты Чебоксарского Политехнического института Вера Васильева и Олег Ильин выиграли основные забеги на 4 км среди мужчин и женщин. На дистанции 6 км среди девушек лучший результат показала студентка Чебоксарского техникума строительства и городского хозяйства Анна Фёдорова, юношеский забег на 8 км выиграл Марсель Шагалиев, представляющий ЧГПУ им.И.Я.Яковлева.
     Завершилась программа «Кросса нации» забегами женщин и мужчин на дистанции 8 и 12 км соответственно. Здесь самые быстрые результаты показали Ксения Махнева (ЧГУ им.И.Н.Ульянова) и Станислав Фёдоров (ЧГПУ им.И.Я.Яковлева). Победители и призёры были награждены дипломами и медалями Минспорта России, памятными призами.
     После забега были награждены самые юные и самые возрастные участники Всероссийского дня бега. Наиболее опытными бегунами стали Леонид Никифоров (78 лет) и Апполинария Владимирова(80 лет). Самыми молодыми оказались Тимофей Краснов (1 год) и Софья Чукмарова (2 года).
22 сентября состоялся   очередной Единый день здоровья и спорта. По доброй традиции в этот день большинство физкультурно-спортивных учреждений оказывали оздоровительные услуги населению полностью бесплатно. Помимо бесплатного посещения спортивных, тренажерных залов и бассейнов  для разных групп населения были организованы массовые физкультурно-спортивные мероприятия. 
     В рамках Дня здоровья и спорта тренажерный зал АУ "ФСК "Восток" посетили 9 человек, спортивный клуб "Комета"  посетили 15 человек, спортивный клуб "Атлет" - 7 человек. Также инструктором по спорту по месту жительства Евгенией Селивановой проведена товарищеская игра по мини-футболу между дворовыми командами "Патриот" и "Ураган" на спортплощадке по Эгерскому бульвару, д.33. Игра получилась захватывающей и интересной. В соревновании приняли участие 16 человек. По результатам соревнований команда "Патриот" одержала победу над командой "Гром" со счетом 12:7.  Под руководством инструктора по спорту по месту жительства  Степанова Валерия Михайловича состоялась товарищеская игра по футболу между командами "Стремительные бегемоты" и "Октябрьский". В результате  игры команда "Октябрьский" выиграла команду соперника со счетом 15:9.
12, 19, 21, 26, 28 сентября на стадионе «Спартак» г. Чебоксары и стадионе «Энергия» во  Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) приняло участие более 50 человек.  Нормы ГТО   сдавали по программе с III, IV, V, VIII ступени, судили соревнования инструкторы по спорту по месту жительства ФСК «Восток».     
Команды инструкторов по спорту по месту жительства в течение сентября принимали участие в районных, городских, республиканских, всероссийских соревнованиях.  
 В итоге в спортивно-массовых мероприятиях по представленным отчетам за сентябрь 2018 года по категориям жителей города приняли участие:  
         Свыше 66 лет =51;
          от 30 до 55-66= 1251;
  от 18 до 30 лет =1316;
  до 18 лет = 3699;
  до 7 лет =19.

Зам. директора по СМР                                                            Е.В. Сабирова



